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Este trabalho ¢ o resultado de atividades desenvolvidas no projeto de pesquisa e
extensdo titulado “Projeto Physalia” da Universidade Federal do Maranhdo. O projeto
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caravelas portuguesas (Physalia physalis) nas praias de Sao Luis, capital do estado do
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médico e estudantes de oceanografia, quimica e biologia, vinculados ao Laboratério de
Organismos Aquaticos da UFMA.

Durante os anos de pesquisa, surgiram resultados como trabalhos cientificos,
apresentacdes em eventos locais e nacionais, entrevistas, materiais educativos,
capacitagdes, parcerias com instituicdes e outros. Foram ainda estabelecidas parcerias
com pesquisadores de acidentes por animais aquaticos e com o Batalhdo de Bombeiros
Maritimos do Maranhao (BBMar), a Universidade Federal do Maranhdo, o Programa de
Pos Graduacdo em Satide e Ambiente (PPGSA) e o Departamento de Oceanografia e
Limnologia (DEOLI), Orla Viva, o que conferiu solidez as pesquisas.

Este trabalho apresenta os dados colhidos ao longo desses anos, representando
uma fonte importante de pesquisa € uma contribuicdo para o planejamento de agdes

preventivas de saude publica para a populagdo local e turistas.
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RESUMO

A caravela portuguesa Physalia physalis (Linnaeus, 1758) ¢ reconhecida por
provocar envenenamento em banhistas, principalmente nas regides norte e nordeste do
Brasil. No Maranhao, sdao comuns envenenamentos por caravelas nas praias da capital
Sao Luis. O objetivo desse estudo foi analisar a distribui¢do da ocorréncia de caravelas
e dos envenenamentos humanos nas praias urbanas de Sao Marcos ¢ do Calhau nos anos
de 2015 e 2016. Os dados foram obtidos por meio da busca ativa dos animais e
marcacdo da coordenada geografica com um aparelho de  GPS (Sistema de
Posicionamento Global); geoprocessados pelo software Qgis versdo 16.1. O estimador
da densidade de Kernel foi utilizado para identificar as aglomeracgdes dos eventos. Um
questionario especifico foi aplicado com 66 pessoas envenenadas pela P. physalis e
registrados o local do acidente, més, ano e medida de pronto-atendimento utilizada. As
caravelas estdo distribuidas em toda a extensao das praias de Sdo Marcos e Calhau, com
maior aglomeracdo no Calhau. Os locais de maior densidade de caravelas coincidiram
com os locais de maior ocorréncia de envenenamentos. A maioria dos envenenamentos
ocorreu em pessoas residentes na cidade de Sao Luis, nos meses do periodo de seca,
com maior ocorréncia na praia do Sao Marcos. A medida de pronto-atendimento mais
utilizada foi a aplicag¢@o de vinagre (4cido acético). Concluimos que os envenenamentos
ocorrem nos trechos das praias urbana de Sdo Luis que apresentaram grande densidade
de coldnias de caravelas. Para melhoria das agdes de controle dos envenenamentos
sugerimos a sinaliza¢do com placas alertando as areas de risco de envenenamento, e

inclusdo da localizacdo geografica do acidente na ficha de notificagao.

Palavras-chave: Physalia physalis. Distribuicao espacial. Envenenamento. Prevencao de

acidentes. Animais Pegonhentos.



ABSTRACT

The Portuguese man-of-war Physalia physalis (Linnaeus, 1758) is recognized
for causing poisoning in bathers, mainly in the north and northeast regions of Brazil. In
Maranhao, poisonings by man-of-war are common on the beaches of the capital Sdo
Luis. This study aimed to analyze the distribution of the occurrence of Portuguese man-
of-war and envenomations on the beaches of Sdo Marcos and Calhau in Sdo Luis,
Maranhdo between 2015 and 2016. The data was provided by the active search of the
animals and geographical marking with GPS (Global Positioning System),
geoprocessed by Qgis software version 16.1. The kernel density estimator was used to
identify the agglomerations of the events. A specific questionnaire was applied with 66
people poisoned by P. physalis and registered the location of the accident, month, year
and emergency care measure used. The animals are distributed throughout the beaches
of S0 Marcos and Calhau, with greater agglomeration in Calhau. The highest density
location of P. physalis coincided with the location with the highest occurrence of
poisonings. Most of the poisonings occurred in people living in the city of Sdo Luis, in
the months of the dry period, with greater occurrence in the beach of Sdo Marcos. The
most common firt-aid used was the application of vinegar (acetic acid). We concluded
that the poisonings occur in the parts of the urban beaches of Sdo Luis that presented
great density of P. physalis. In order to improve poison control actions, we suggest
signaling with signs warning the risk areas of poisoning, and include the geographical

location of the accident in the notification form.

Keywords: Physalia physalis, Spacial Distribution. Bites and Stings. Accident

Prevention. Animals, Poisonous.
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Introduciao

A caravela portuguesa Physalia physalis (Linnaeus, 1758) ¢ um cnidario
colonial conspicuo que possui coloragdo rosa-azulada, uma vesicula de gas denominada
pneumatéforo hipertrofiado com formato triangular e pregas na porgdo superiorV.
Apresenta multiplos tentaculos capazes de disparar milhares de organelas intracelulares
(cnida) que sdo preenchidas por peconha e utilizadas para predacao ou defesa, podendo
ocasionar envenenamentos em humanos®®,

A P. physalis causa diversos problemas de ordem s6cio-econémica em paises como
Nova Zelandia, Australia, Portugal, México, Franca, Espanha, Chile”®), devido aos
transtornos causados pelos envenenamentos e consequente impacto na economia turistica
local. Existem vérias hipoteses que sugerem explicacdes para este aumento de
espécimes, como o aquecimento global, esgotamento de predadores, eutrofizacdo e
modificacdes humanas na geomorfologia costeira®.

A caravela ¢ reconhecida por provocar envenenamento em banhistas,
principalmente nas regides norte e nordeste do Brasil©P®®U01D - Ag ¢olonias ja foram
registradas ao longo de toda a costa brasileira®!? e registros de surtos de
envenenamentos foram descritos no Rio Grande do Sul, Parana, Sdo Paulo, Rio de Janeiro,
Pernambuco e Maranhio ),

Os acidentes por caravelas constituem um problema de satde publica, tanto pelo
numero de casos registrados quanto pela gravidade apresentada, podendo gerar
incapacidade fisica temporaria ou definitiva e at¢ mesmo 6bito. O quadro clinico dos
acidentes por cnidarios € tipico, com aparecimento de placas lineares com edema e
eritema e dor intensa imediatamente apOs o contato com animais nas praias. Raramente
podem surgir fendmenos sist€émicos e ndo ¢ impossivel a presenca de dispnéia, mal-

estar, hipotensdo arterial e arritmias cardiacas?)1! (13,
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Os envenenamentos causados por animais peconhentos passaram a ser incluidos
na Lista de Notificagdo Compulséria (LNC) segundo a portaria do Ministério da Satude
n°® 104 de 25 de janeiro de 2011, devendo ser notificados e registrados no Sistema de
Informagdo de Agravos de Notificagio (SINAN)!Y. Porém, os dados presentes no
SINAN sobre esses envenenamentos indicam uma importante subnotificacido
comparado com pesquisas regionais e locais. Associado a esse problema, ha uma falta
de séries historicas que permita estabelecer tendéncias gerais sobre a dinamica destes
grupos de organismos, em parte devido aos elevados custos, como também deterioragdo
nas redes amostragem utilizada"”, dificultando a determinac?o real do problema no pais
e no planejamento de agdes preventivas.

A lacuna existente na epidemiologia dos envenenamentos por animais aquaticos
peconhentos no Brasil deve-se as restricdes inerentes ao recolhimento de dados
secundarios e informagdes limitadas evidentes na literatura, por esse motivo os estudos
na area sdo resultados de estudos transversais, busca ativa de casos ou de pesquisa em
documentos médicos (19,

No Maranhdo, sdo comuns envenenamentos por caravelas nas praias da capital
Sao Luis, principalmente no segundo semestre do ano, quando as caravelas sdo
comumente encontradas nas praias. Em contrapartida, pouco se foi feito para alertar a
populagdo quanto aos cuidados preventivos e de pronto atendimento em caso de contato
acidental com esses animais!'?!7U®) Na regido os casos de acidentes deveriam ser
notificados pela equipe de saude e bombeiros do Batalhdo de Bombeiros Marinhos
(BBMar) segundo a portaria de MS/GM n° 104/2011, porém esses dados da regido nao
foram encontrados na base de dados do SINAN.

Nesse sentido, os acidentes com caravelas constituem um problema de satde

publica em Sao Luis, porém as acdes de promogado e prevencao sao ainda deficientes e
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pouco se tem feito para a reversdo da problematica. O objetivo desse estudo ¢ analisar a
distribuicdo de caravelas e envenenamentos huumanos nas praias de Sdo Marcos e do

Calhau em S3o Luis.
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OBJETIVOS

Objetivo Geral

Analisar a distribui¢do das caravelas e dos envenenamentos humanos nas praias de Sao

Marcos e Calhau de Sdo Luis, Maranhdo, nos anos de 2015 € 2016.

Objetivos Especificos
- Descrever a distribui¢do temporal da ocorréncia de caravelas e dos envenenamentos

em humanos;

- Elaborar representacdes espaciais da ocorréncia de caravelas e dos envenenamentos.



METODOS

Area de Estudo

15

A area de estudo compreende as praias urbanas de Sao Marcos e Calhau,

localizadas ao norte da Ilha do Maranhdo, na capital Sao Luis, devido a influéncia direta

do oceano Atlantico. O percurso utilizado para este estudo compreende cerca de 7,0 km,

sendo considerada a extensdo da praia de Sdo Marcos (2°29°17.70” S, 44°17°04.53” W)

a distancia da Ponta do Farol até a foz do rio Calhau; enquanto a extensdo considerada

da praia do Calhau (-2°28°58.65” S, 44°15°15.61” W) da foz do rio Calhau até proximo

a foz do rio Pimenta, ndo abrangendo a area de prolongamento da “Avenida Litoranea”

(Figura 1).
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Figura 1- Mapa de localizacio da area do estudo, praias de Sio Marcos e Calhau,

Sio Luis, Maranhao — Brasil.

A dinamica dessas praias, sua morfologia e principalmente sua topografia
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associados a acdo dos ventos. O litoral norte da Ilha de Sao Luis sofre efeito de ventos
constantes, com a combinagio dos ventos alisios do nordeste, dominantes na regido ),

O litoral do Estado do Maranhdo possui extensdo aproximada de 640 km,
sendo o segundo mais extenso do Brasil e da regido Nordeste, superado apenas pelo
estado da Bahia 1?. A extensdo da costa da capital Sdo Luis ¢ de aproximadamente 35
km e estd localizada entre a baia de Sdo Marcos e de Sao José. As praias desta regido
sdo dominadas por macromarés semi-diurnas, com intervalos de mais de 7 m durante as
marés sizigias equinociais ?).

A regido ¢ inserida em uma area de padrdo climatico do tipo Aw, segundo a
classificagdo climatica de Kdppen, sofrendo pequenas transformagdes derivando do
subtipo Aw’, quente ¢ umido com dois periodos distintos um chuvoso, de janeiro a
junho, com precipitagdo de aproximadamente 1500 mm e temperatura minima por volta
de 20°C @Y, e outro seco, de julho a dezembro, com precipitagio tipica local de
aproximadamente 200 mm, e temperatura maxima de 33°C (192D,

As praias de Sdo Marcos e Calhau sdao adjacentes ao bairro do Calhau e estao
localizadas em um bairro de classe alta, onde a valoriza¢ao dos iméveis ¢ alta e devido a
crescente especulacdo imobilidria. Este fato trouxe modifica¢cdes na paisagem urbana,
com destaque para constru¢do de prédios de grande valor imobiliario, além da
implantacdo de restaurantes e a consequente canalizacdo dos efluentes para as areias e
dguas oceanicas, maus habitos por parte dos usuarios locais 2.

A maioria dos usudrios das praias estudadas utiliza o local para as atividades de
lazer, pratica de esportes aquaticos, como surf e kite-surf, sendo o periodo de férias,
finais de semana e principalmente domingo e feriados, os periodos de maior circulagdo

de frequentadores na praia .
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Amostragem

Os dados foram obtidos por meio do procedimento de caminhadas com busca
intensiva, sendo realizadas paralela a linha da maré para a contagem das caravelas
encalhadas na areia e marcagdo das coordenadas geograficas utilizando um aparelho de
GPS portatil (Sistema de Posicionamento Global). A periodicidade da amostragem foi
quinzenal nas praias do Calhau e Sdo Marcos, aos finais de semana e na maré enchente,
devido esse animal ser mais encontrado nesse tipo de maré. O periodo do estudo foi de

janeiro de 2015 a dezembro de 2016.

As informagdes referentes aos envenenamentos causados por caravelas foram
obtidas através da aplicagdo de um questiondrio especifico. Foram incluidas na pesquisa
todas as pessoas envenenadas pela P physalis nas praias do Calhau e S3o Marcos no
periodo do estudo (66 pessoas). Esses dados foram coletados nos Corpos de Bombeiros
localizados nas duas praias, no periodo de agosto de 2015 a dezembro de 2016, nos
finais de semana e feriados, periodo com maior circulagdo de frequentadores nas praias.
Os dados utilizadas para essa pesquisa foram as informagdes do local de ocorréncia do

acidente, o més, o ano e a medida de pronto-atendimento utilizada (APENDICE A).

Tratamento dos dados

Os dados da distribuicao temporal de ocorréncia de caravelas e acidentes foram
transformados em graficos pelo programa Exce/®2010. O tratamento dos dados da
distribuicao espacial foi realizado por meio da tecnologia do geoprocessamento. Os
dados foram georreferenciados utilizando um GPS portatil e em seguida exportados
para o software TrackMaker (versao 13.9) para conversdao das coordenadas para o
formato UTM (Universal Transversa de Mercator) e o software QOgis versao 16.1 para o

processamento dos dados e elaboragao do mapa tematico.
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A aplicacdo do Sistema de Informacdo Geografica na 4area da vigilancia
epidemioldgica tem se tornado comum, pois a andlise da distribuicdo espacial de
agravos a saude possibilita determinar padrdes da situagdo de saude de uma area e
delimitar 4reas de risco para mortalidade ou incidéncia de eventos morbidos ?¥. Nesse
sentido, essa técnica permitiu realizar o mapeamento das areas de risco de acidentes
com caravelas, por meio da espacializac¢do e analise dos dados coletados no ambiente de

estudo.

Para a andlise espacial buscou-se a elaboragdo dos mapas da distribuicdo de
caravelas e dos casos de envenenamentos nas praias urbanas de Sao Luis utilizando-se o
estimador da densidade de Kernel para identificar e consequentemente analisar as
concentragdes de casos e validar estatisticamente o risco do evento através de calculos

de proximidades das geolocalidades.

Segundo Druck ef al®¥, o estimador de densidade de Kernel porde ser utilizado
para avaliacdo em varios métodos de deteccao de aglomerados (clusters), ou seja, a
intensidade de um evento em uma determinada area, através da contagem de todos os
pontos dentro de uma regido de influéncia, ponderando-os pela distancia de cada um a
localizagdo de interesse. Essa Técnica que se baseia na ordem dos dados e possui como

premissa basica a aleatoriedade dos eventos ao avaliar a ocorréncia deles no espaco.

Aspectos éticos

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UEMA,
conforme Parecer n° 1.625.949 (ANEXO A), atendendo-se aos principios €ticos para a
realizagdo de pesquisas que envolvem seres humanos, conforme Resolugdao n® 466/2012

do Conselho Nacional de Saude (CNS).
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RESULTADOS

Durante o periodo de janeiro de 2015 a dezembro de 2016 foram encontradas
um total de 1929 colonias de caravelas nas duas praias em estudo, sendo o ano de 2016
com um numero maior de individuos (1276 colonias). O més de maior ocorréncia de
colonias amostradas em 2015 foi outubro (140 coldnias), seguido dos meses de agosto
(90 colonias) e setembro (89 colonias); € no ano de 2016 o més com maior ocorréncia
foi em setembro (324), seguido dos meses de novembro (272), agosto (212) e marco

(117) (Figura 2).

O ano de 2015 iniciou com um nimero elevado de colonias, com diminuigdo a
partir de marco até maio. Em 2016 foi observada uma mudanca no padrao da ocorréncia
nos meses do inicio do ano apresentando uma amostragem reduzida em janeiro (5
coldnias), porém com aumento até o més de margo (117 coldnias). O periodo de seca
(julho a dezembro) dos dois anos de estudo foram encontradas as maiores quantidades

de coldnias, o que foi mais evidente no ano de 2016 (Figura 2).
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Figura 2 -Distribuicio temporal de caravelas nas praias do Calhau e Sao Marcos, Sao
Luis-MA, nos anos de 2015 e 2016.
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O estimador de Kernel gerou um mapa a partir dos nimeros de caravelas
encontradas nas praias de Sdo Marcos e Calhau, representando a sua densidade em
gradiente de cor (Figura 3). Percebe-se que as caravelas estdo distribuidas ao longo das
duas praias, podendo ser encontradas em toda a sua extensdo. Por outro lado, existem
areas com maiores aglomeragdes, representadas com densidade alta pela coloragdo

vermelha, densidade média pela coloragdo amarela e baixa pela coloragdo azul.

A praia do Calhau teve a maior ocorréncia de caravelas (1002 coldnias)
evidenciado no mapa pelas areas de colora¢do vermelha, localizada proxima ao posto do
corpo de bombeiros do Calhau (trecho entre as coordenadas 2° 28 53.980°" S, 44° 15’
6.005” O e 2° 28’ 55.200°" S, 44° 14° 57.152°°0). Apesar disso, a praia de Sdo Marcos
ndo apresentou uma diferenga numérica tdo evidente (927 colonias), porém

considerando a densidade sua representagdo foi mais discreta em relagdo a praia do

Calhau.
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Figura 3 -Mapa de distribuicio de caravelas, nas praias do Calhau e Sao Marcos, Sao
Luis- MA, nos anos de 2015 e 2016.
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O local de maior ocorréncia de caravelas coincidiu com o de maior ocorréncia
dos envenenamentos na praia do Calhau, sendo esses locais proximos ao posto do corpo
de bombeiros. Por outro lado, a praia de Sdo Marcos a area de maior ocorréncia das
coldnias de caravelas ndo coincidiu com 0s envenenamentos, sendo a area de maior
incidéncia de envenenamentos proxima ao posto do corpo de bombeiros (trecho entre as
coordenadas 2° 28’ 55.200°" S, 44° 14” 57.152*> O e 2° 28 55.200"* S, 44° 14’ 57.152”°
0). Ocorreram 66 casos de envenenamentos no periodo de agosto de 2015 a dezembro
de 2016, sendo 27 no Calhau e 39 no Sdo Marcos. A maioria dos envenenamentos

ocorreu com as pessoas residentes em Sao Luis (47) (Figura 4).
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Figura 4 - Mapa de distribuicio dos envenenamentos por caravelas, em Sao Luis- MA, no
periodo de agosto de 2015 a dezembro de 2016.

O més de maior ocorréncia de envenenamentos foi novembro, com 19 casos
registrados em 2016, seguido dos meses de janeiro (11 casos) e setembro (9 casos) de

2016 (Figura 5).
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Figura S — Distribuicio temporal dos envenenamentos por caravelas nas praias
do Calhau e Sad Marcos, nos anos de 2015 e 2016.

A principal medida de pronto-atendimento adotada apos os envenenamentos
por caravelas nos postos salva-vidas foi a aplicagdo de vinagre (acido acético) no local
(60 casos) ¢ a aplicag@o de vinagre, Sulfadiazina de Prata e lidocaina simultaneamente
(6 casos). A lavagem do local com dgua doce ocorreu em 6 casos, sendo essa medida

realizada pelos proprios banhistas (figura 6).

= vinagre m vinagre + sulfadiazina de prata + Lidocaina = dgua doce

Figura 6 — Medidas de pronto-atendimento apdés envenenamentos por caravelas
Physalia physalis, nas praias do Calhau e Sao Marcos, Sdo Luis — MA.
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DISCUSSAO

Os resultados deste estudo evidenciaram que as caravelas estdo distribuidas em
toda a extensdo das praias de Sao Marcos e Calhau, porém as areas de maior densidade
de coldnias estao localizadas no Calhau, com maior aglomeragao numérica de coldnias.
Os meses com maior aglomeragao colonias em dois anos de estudo foram os do periodo
da seca. Os locais de maior densidade de caravelas coincidiram com os locais de maior
ocorréncia de envenenamentos na praia do Calhau, sendo esse proximo ao posto de
guarda-vidas. A maioria dos envenenamentos ocorreu em pessoas residentes na cidade
de Sao Luis, nos meses de janeiro, setembro e novembro de 2016, com maior ocorréncia
na praia do S3o Marcos. A medida de pronto-atendimento mais utilizada foi a aplica¢do
de vinagre.

Os resultados mostram que as aglomeracdes de caravela ocorrem geralmente
no segundo semestre do ano, desta forma se assemelhando aos resultados encontrados
por Ferrer et al® na Espanha e Canepa et al.®® no Chile, que descreveram
aglomeragdes comuns no periodo seco.

Estudos cientificos pontuam que as condi¢des ambientais que envolvem as
aglomeracdes das caravelas tém sido pouco estudadas'?. Por outro lado, as explicacdes
mais comuns para as causas de aglomeragdes nas regides costeiras sdo as associagdes
com os periodos de seca e aos fendmenos de transporte (e.g. ventos, correntes
marinhas)*)@7 |

Em Sao Luis, as aglomeragdes também tém sido observadas no periodo de seca
e de ventos fortes (ventos alisios) presentes no segundo semestre do ano como ja fora
relatado por FERREIRA et al.'® ¢ NUNES et al 1"® o que pode explicar a maioria
das aglomeragdes de caravelas encontradas neste estudo. Além dos fatores

oceanograficos e meteorologicos as aglomeragdes das caravelas nas praias de Sao Luis
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podem estar ligadas ao fator geografico, pois o estado do Maranhdo localiza-se na zona
tropical, o que corresponde a area de distribui¢do da espécie Physalia physalis?®),

Outro aspecto a ser considerado como causa das aglomeracdes ¢ a elevada
produgdo primaria marinha do estado do Maranhdo, que funciona como grande
fomentador da teia trofica marinha®®?, dessa forma atraindo diversas espécies de
animais para a regido. Segundo Purcell®V), as caravelas sdo organismos predadores e
requerem excedente de recursos alimentares para aumentar sua frequéncia em
determinados locais.

Os locais de maiores densidades de caravelas coincidiram com os locais de
maior numero de envenenamentos humanos. Esta informac¢ao ¢ de grande importancia
visto que podera indicar estratégias de prevencdo dos acidentes nos locais de maiores
riscos de envenenamentos.

O local que apresentou o maior numero de pessoas envenenadas foi a praia de
Sao Marcos, mesmo apresentando menor densidade de caravelas do que na praia do
Calhau. Os registros de envenenamentos mostram que a maioria ocorreu proximo aos
postos dos Guarda-Vidas do Batalhdo de Bombeiros Maritimos do Maranhao (BBMar).
Esse resultado também pode ser explicado com a comodidade em procurar atendimento
no local mais proximo. A principio este fato ¢ importante para que as medidas de
atendimento sejam efetuadas com éxito, o que de acordo com Ferreira-Bastos et al.!>)
ndo ocorre, pois, estes autores mencionam que as medidas de atendimento tomadas nos
postos de Guarda-Vidas em 2012 e 2013 ndo correspondiam as recomendagdes
propostas pelo Ministério da Satde.

ApoOs as agdes de promogao e prevencao de envenenamentos realizadas pelo
“Projeto Physalia”, a utilizacdo da vinagre foi incorporada ao atendimento (como

evidenciado no presente estudo), sendo esta medida de acordo com a preconizada pelo
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Ministério da Saude. Deve-se ter em mente que tanto o uso de sulfadiazina de prata e
lidocaina como a aplicacdo de dgua doce ndo tem fundamentos cientificos, sendo
contraindicados no tratamento de envenenamentos por cnidarios (VHJ, comunicagdo
pessoal).

Considerando-se que a maioria das pessoas envenenadas eram residentes de Sao
Luis, nota-se que elas tinham poucas informag¢des sobre a P. physalis ou o0s
envenenamentos'P(71® - Ferreira-Bastos et al'® discutem que as analises de
balneabilidade realizadas pela Secretaria Estadual de Meio Ambiente do Maranhao
afetam notoriamente os casos de envenenamento por caravelas nas praias urbanas de
Sao Luis, visto que quando as praias ganham sinalizagdes sobre trechos préprios ou
improprios para banho ocorre a diminui¢do ou aumento de banhistas influenciando no
numero de envenenamentos.

No mesmo sentido da diminui¢do do fluxo de banhistas nas praias de Sdo Luis
sdo observados varios pontos de langamento de esgotos domésticos ao longo da area de
estudo, sendo 36 no Sdo Marcos e 15 na Calhau ?®. Em relacdo a isso, SILVA et al ©?
destacam que as praias urbanas de Sdo Luis sofrem com impactos antropogénicos
intensos, com as deficiéncias na gestdo costeira € com a falta de um sistema de
saneamento publico, tornando-se menos atrativas para turistas, explicando a maioria dos
envenenamentos com as pessoas residentes de Sao Luis.

Segundo Ferreira-Bastos et al.'¥), os envenenamentos por caravelas ao longo
da costa de Sao Luis sdo um problema real para os banhistas. No entanto, estes ndo sao
consideradas pelas autoridades, apesar de notificagdo compulsoria. Esta ocorréncia tem
se repetido a cada ano em meses especificos, especialmente durante o verdo e as férias
escolares. Apesar disso, a quantidade de envenenamentos registrados foi baixa, talvez

em razdo da divulgagdo nas midias (e.g. telejornais, jornais impressos, internet) sobre
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estes eventos serem comuns em S3o Luis que provavelmente tém instruido a populagdo
aos cuidados de pronto atendimento, bem como os funcionarios e proprietarios de bares
para agirem nesta situagdo diluindo as acdes de atendimento nos postos de Guarda-
Vidas (JLSN, comunicagao pessoal).

Assim, concluimos que os envenenamentos ocorrem nos trechos das praias
urbana de S3o Luis que apresentam grande densidade de colonias de caravelas. Além
disso, alertamos que os envenenamentos estdo sendo negligenciados pelos orgdos
responsaveis, sendo que ndo estd havendo notificagdes segundo as recomendacdes do
Ministério da Saude.

Por tanto, faz-se necessario a continuidade de estudos envolvendo as caravelas
e os envenenamentos. Ao final do ano de 2016 as praias do Calhau ¢ Sao Marcos
receberam placas sinalizando os locais proprio para banho o que provavelmente pode
aumentar os numero de envenenamentos. Para melhoria das acdes de controle dos
envenenamentos sugerimos a sinalizacdo com placas alertando as areas de risco de
envenenamento, assim como a inclusdo da localizagdao geografica do acidente na ficha

de notificagao.
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APENDICE A - QUESTIONARIO

PROTOCOLD DE ACIDENTES - MARANHAD - 2015

1. Nome (iniciais): ..........

4, Data e horério do acidente: ..../..../ .......,
................... hs (0-24hs)

9. Turista: ( ) sim ( ) ndo

B. Maré: Cheia( ) Vazante ( )

7. Local do acidente:

( ) Séo Marcos ( ) Calhau
( )Mar () areia

() outros:

Ponto de referéncia:

Coordenada:

8. Local do corpo atingido:

Cabeca ( ) pescogo () brago ( )

( )méo ( ) peito ( ) barriga ( ) costas ( )
nidegas ( ) pernas ()

outros:

9. Animal causador:
()Caravela () Agua-viva () Dutra:

31

10. Tipos de lesies na pele:
Linhas avermelhadas ()
bolhas () feridas ()
vermelhidéo ( ) inchago ()
outras:

1. Dor:

Intensidade pontuagéo:

leveDa2() moderadada7()

Intensa 8all ()
1]

12. Sintomas:

Néuseas/vamitos ( ) febre ( ) mal estar ( )
falta de ar ( ) espirros ( ) convulséo ( )
tremores ( ) dor de cabeca ( ) palidez ( )
Taquicardia () suor excessivo

( ) Perda da consciéncia

Outros:

13. Local do pronto-atendimentao:
( ) Posto salva-vidas () bar
Outros:

14, Tratamentos empregados:

Urina ( ) élcool ( ) gelo( ) vinagre ( ) dgua
do mar ()

( ) 4gua doce

( ) medicamento

Qual:
outros:

15. Namero de vezes que a vitima se acidentou:




ANEXO A - PARECER DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO £ Plataforma
MARANHAO UFMA %ﬁﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: DISTRIBUICAO DOS ACIDENTES CAUSADOS POR CARAVELAS Physalia physalis
(LINNAEUS, 1758) EM PRAIAS DE SAO LUIS, MARANHAO - BRASIL.

Pesquisador: Jorge Luiz Silva Nunes

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 50673215.3.0000.5087

Instituigdo Proponente: FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAO

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.625949

Apresentacdo do Projeto:

Geralmente, no segundo semestre do ano, quando os ventos alisios se intensificam, as caravelas séo
comumente encontrada nas praias. Neste periodo os postos guarda-vidas de S&o Luis realizam o pronto
atendimento de centenas de pessoas envenenadas por caravelas, em sua maioria criancas. Apesar do
grande numero de acidentes, pouco se foi feito para alertar & populag&o quanto aos cuidados preventivos e
de pronto atendimento em caso de contato acidental por esses animais (Ferreira-Bastos, 2014). Segundo a
Portaria GM/MS: 104/2011 do Ministério da Saude, os acidentes com animais peconhentos séo de
notificagcdo compulsoria, e devem ser notificados no Sistema Nacional de Agravos e Notificacéo
(SISNAN).Diante dessa realidade decidiu-se verificar as areas nas praias de S&o Marcos e do Calhau com
maior potencial de envenenamento por caravelas. Este estudo sera realizado por meio de
georreferenciamento das avistagens das coldnias e envenenamentos de banhistas, pois o uso da tecnologia
da informacéo é uma importante ferramenta para as politicas publicas municipais da area da saude e
ambiente (BRASIL, 2009). Os acidentes com caravelas constituem um problema de saude publica, porém as
acGes de promocéo e prevencédo s&o ainda deficientes e pouco se tem feito para a reverséao da

problematica.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Enderego: Avenida dos Portugueses, 1966 CEB Velho

Bairro: Bloco C,Sala 7, Comité de Etica CEP: £5.080-040
UF: MA Municipio: SAO LUIS
Telefone: (98)3272-8708 Fax: (98)3272-8708 E-mail: cepufma@ufma.br
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO £ Plabaforma
MARANHAO UFMA asil

Continuagdo do Parecer: 1.625.949

Determinar a distribuicdo dos acidentes causados por caravelas physalia physalis nas praias do Calhau e
S&o Marcos em S&o Luis, Maranh&o Brasil.

Objetivo Secundario:

Mapear as areas de risco de envenenamento por caravelas nas praias de Sao Marcos e Calhau;-
Georreferenciar colonias de caravelas encontradas na extenséo das praias;- Georreferenciar os locais onde
ocorreram o0s envenenamentos em banhistas na extenséo das praias;- Criar mapas tematicos com
sobreposicéo da abundéancia de caravelas e envenenamentos; - Identificar os principais locais de maior
abundéancia de caravelas e de envenenamentos nas praias de Sdo Marcos e Calhau;- Elaborar medidas de
promocéo e prevencéao dos acidentes, confeccionar material educativo (folhetos, cartilha);- Repassar para a

comunidade os resultados da pesquisa.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Este estudo apresenta risco minimo, uma vez que néo sera realizado nenhuma intervencéo ou modificagéo
intencional das variaveis fisiologicas, psicologicas ou sociais dos individuos que participam do estudo, como
tambéem n&o tem como finalidade intervir de forma direta no manejo clinico dos danos causados as pessoas
acidentadas com animais aquaticos no momento da aplicacdo dos questionarios e sim 56 0 seu
preenchimento. O objetivo do trabalho € conhecer a realidade dos acidentes para sugerir planos para
tratamento e prevencéao dos acidentes. Durante as entrevistas, a exposicéo de informacdes e a quebra do
sigilo & risco potencial, sendo a preocupacéo de todos envolvidos na pesquisa conduzir essas informacées
com padrdes profissionais de sigilo. Dessa forma, estamos comprometidos em manter a confidencialidade e
preservar o anonimato, como por exemplo: identificar os dados da pesquisa com letras (iniciais do nome
pessoal) e numeros.

Beneficios:

Conhecer a distribuicéo de caravelas e os principais locais com maior potencial de risco de acidentes nas
praias de S&o Marcos e Calhau; Divulgar os resultados da pesquisa a comunidade por meio de palestras,
entrevistas em programas de radios, televiséo e agéncia de fomento, materiais educativos e dessa forma
esses dados servirdo de base para a formulag&o de politicas publicas para a reverséo desse problema de

salde publica.
Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O projeto de pesquisa tem todos 0s elementos necessarios ao bom desenvolvimento da pesquisa.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacido obrigatoria:

Enderego: Avenida dos Portugueses, 1966 CEB Velho
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Continuagdo do Parecer: 1.625.949

it

Todos os termos de apresentacéo obrigatorios foram entregues e estdo de acordo com a resolugéo 466/12

do CNS.

Recomendagoes:

N&o existem recomendacoes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagobes:

Todas as pendéncias foram acatadas e corrigidas pelo pesquisador e estdo de acordo com a resolucéo

466/12 do CNS.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informagdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 16/06/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 610288 pdf 15:48:53
Projeto Detalhado / | projetodepesquisa_alteradorespostacom| 16/06/2016 |Mayana Mendes e Aceito
Brochura itedeetica.doc 15:47:05 |Silva Luana
Investigador
Projeto Detalhado / | projeto_de_pesquisa_respostacomitede | 16/06/2016 |Mayana Mendes e Aceito
Brochura etica pdf 15:46:26 |Silva Luana
Investigador
TCLE/ Termos de |TCLE_projetocaravelas.docx 16/06/2016 |Mayana Mendes e Aceito
Assentimento / 15:46:11 Silva Luana
Justificativa de
Auséncia
Recurso Anexado respostaaoparecer_de_etica_1548706.d| 16/06/2016 |Mayana Mendes e Aceito
pelo Pesquisador oc 15:44:30 Silva Luana
Folha de Rosto folha_de_rosto_physaliapdf.pdf 29/10/2015 |Jorge Luiz Silva Aceito

2323718 |Nunes
Outros autorizacao_para_coleta_dados.pdf 27/10/2015 |Jorge Luiz Silva Aceito
01:47:11 Nunes

Situacgdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Né&o
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